
Dimanche 15 Mars 2026 

4ème dimanche de Carême – Année A 
Dimanche Laetare 

 
Chant d’entrée : « Pour l’appel à rejoindre ton peuple » page 122 
                               « Dieu nous a tous appelés », page 13 
 
Rite pénitentiel : « Je confesse à Dieu » suivi du Kyrie de la messe du partage  
                                 Ou « Homme au milieu des hommes » R220-1 
 
Première lecture du Premier livre de Samuel (16, 1b.6-7.10-13a) 

 
Psaume 22 : « Le Seigneur est mon berger : rien ne saurait me manquer. » 

 
Le Seigneur est mon berger : 
je ne manque de rien. 
Sur des prés d’herbe fraîche, 
il me fait reposer. 
 
Il me mène vers les eaux tranquilles 
et me fait revivre ; 
il me conduit par le juste chemin 
pour l’honneur de son nom. 
 

Si je traverse les ravins de la mort, 
je ne crains aucun mal, 
car tu es avec moi : 
ton bâton me guide et me rassure. 
 
Tu prépares la table pour moi 
devant mes ennemis ; 
tu répands le parfum sur ma tête, 
ma coupe est débordante. 

Grâce et bonheur m’accompagnent 
tous les jours de ma vie ; 

j’habiterai la maison du Seigneur 
pour la durée de mes jours. 

 
Deuxième lecture de la Lettre de St Paul apôtre aux Ephésiens (5, 8-14) 
 
Acclamation 
« Ta Parole est notre pain » RHA n° 99 p 48 
Ou « Parole éternelle du Père, » RHA n°101 p 49,  
Animateur : « Moi je suis la lumière du monde, dit le Seigneur. Celui qui me suit aura la 
lumière de la vie. » Reprise de l’acclamation 



 
Evangile de Jésus Christ selon saint Jean 9, 1-41  
 
Homélie 

 
Profession de Foi  
 

Prière universelle : « En toi notre cœur espère, Seigneur ! » 

 
 
Offertoire : 

 
Sanctus / Anamnèse/ agnus : messe du partage, ou de la Trinité 

Notre Père 
 

Agneau de Dieu : 
 

Chant de communion : « Venez, approchons-nous» page 55 
                                    Ou « Mendiant du jour» page 43 
 
Chant d’action de grâce : « Jésus le Christ, lumière intérieure » page 192 

Chant d’envoi : « Tournez les yeux vers le Seigneur» page 20 
                      Ou « Peuple de lumière» page 26 


