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« Une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle »  

(Jn 4, 5-15.19b-26.39a.40-42) 
 

« L’EAU DANS LA BIBLE » + Joseph de METZ-NOBLAT, évêque de Langres, 2019 
 

L’eau est source de vie. La représentation du monde faite dans le livre de la Genèse 
distingue les « eaux d’en haut », contenues par une membrane translucide appelée 
firmament, qui forment le ciel, et les « eaux d’en bas », sur lesquelles repose la terre, qui 
constituent les mers et les réserves souterraines d’où jaillissent sources et fontaines. 
Avant même le processus de la Création, il est dit que « l’esprit de Dieu planait au-dessus 
des eaux » (Gn 1, 2). C’est Dieu qui est maître des eaux : Il donne la pluie au temps voulu, Il 
retient l’eau des mers, Il abreuve la terre et la comble ainsi de richesses (Ps 65, 11). 
De nombreux récits montrent l’importance des puits, en particulier dans les lieux quasi 
désertiques. Il y est aussi question de querelles pour l’usage de l’eau, comme par exemple 
dans l’Exode, où Moïse aide sa future épouse à abreuver les troupeaux (cf. Ex 2, 16-22). Le 
même Moïse, plus tard, fera jaillir l’eau dans le désert, quand le peuple se plaint d’avoir 
soif (Ex 17, 1-7). 
L’eau est puissance de mort. Mais l’eau a aussi un côté maléfique, lorsqu’elle recouvre la 
terre. C’est le cas du Déluge (Gn 6, 5 – 8, 22), qui noie tout et d’où ne sortent que quelques 
êtres vivants. Ou de la Mer Rouge refluant sur les Egyptiens (Ex 14, 28). Le peuple hébreu 
pense d’ailleurs que la mer est un endroit peuplé par les démons et les forces mauvaises, 
sans doute parce qu’elle est changeante : la houle rend malade le marin, les tempêtes 
sont violentes, les lacs eux-mêmes attirent les orages. Le miracle de la tempête apaisée 
exprime la supériorité du Christ sur ces forces : « Qui est-il celui-là, pour qu’il commande 
même aux vents et aux flots, et qu’ils lui obéissent ? » (Lc 8, 25) 
L’eau lave et purifie. Si l’eau sert à étancher la soif, elle permet aussi de laver les 
aliments, les vêtements, les corps. Elle devient alors expression d’une purification 
intérieure, quand l’être humain se sait sali par ses manquements, ses défaillances, son 
péché. Les rites d’ablution sont nombreux dans le culte hébraïque, soit lors des 
cérémonies au Temple, soit dans l’usage quotidien. C’est ainsi qu’on lave les objets 
contaminés par une souillure matérielle ou légale (par exemple ce qui a été au contact du 
sang). On se plonge aussi dans l’eau pour exprimer la conversion, marquant ainsi que l’on 
meurt pour changer de vie. C’est ce que signifie le baptême proposé par Jean, c’est un des 
éléments du baptême chrétien. A noter que les eaux du déluge sont en fait des eaux 
purificatrices, puisque les impies y sont engloutis. 
L’eau est signe de la Vie. L’idéal biblique est donc de bénéficier de l’eau, signe de 
fraîcheur et donc de bien-être, source de fécondité. Un idéal qui prend aussi un côté 
spirituel : l’homme juste est « comme un arbre planté près d’un ruisseau » (Ps 1, 3), comme 
une brebis menée par Dieu « près des eaux limpides » (Ps 23, 2). 
Dans l’Evangile, Jésus s’entretient avec la Samaritaine au bord d’un puits, et lui propose    
« l’eau vive » (Jn 4, 1-15). Cette eau est le symbole du don de Dieu qu’est l’Esprit Saint : « Si 



quelqu’un a soif, qu’il vienne à moi et qu’il boive, celui qui croit en moi ! Comme le dit 
l’Ecriture : De son sein jailliront des fleuves d’eau vive. Il parlait de l’Esprit que devaient 
recevoir ceux qui croient en Lui » (Jn 7, 37-39). 
Les prophètes avaient d’ailleurs annoncé cette eau. Ainsi le prophète Ezéchiel voit l’eau 
jaillir du côté droit du Temple, qui assainit tout ce qu’elle touche (Ez 47, 1-12), et le prophète 
Isaïe annonce une période de prospérité : « Je répandrai de l’eau sur le sol assoiffé, des flots 
sur la terre desséchée ; je répandrai mon esprit sur ta race, ma bénédiction sur ta postérité » 
(Is 44, 3). 
 

L’eau est un élément ordinaire, mais son usage a une portée plus grande qu’il n’apparaît 
au premier coup d’œil. Bien très précieux, par sa nature et sa fraîcheur, pour qui a à 
endurer la chaleur du jour et la poussière du chemin, elle invite à rechercher le vrai 
bonheur – qui ne se trouve qu’en Dieu. Le passage par les eaux du baptême, qui lavent et 
qui nourrissent, ouvre cette voie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

DANS LA PAROISSE 
 

        Ouverture des églises : 

• Église Sts Pierre et Paul de Melgven : tous les jours de 9h30 à 17h30 ; 

• Église St Gilles d’Elliant : tous les jours de 10h30 à 17h. 

• Église St Marc de Trégunc le mercredi, messe à 9h00 suivie du chapelet ; et 
ouverture de l’église de 10H à 12H ;  

• Église Notre Dame de Rosporden : le jeudi de 10H à 11H30 ; e t  c h a p e l e t  
l e  s a m e d i  à  1 0 H 0 0  ;    

• Église St Guénolé Concarneau centre : les lundis, mardis, jeudis et vendredis 
de 9h30 à 11h30. Exceptionnellement, le jeudi 12 mars : pas de permanence du 
prêtre, pas d’adoration.  

• Chapelle de la Croix (5 quai de la Croix à Concarneau) : ouverte de 9h30 à 18h00. 

3ème orientation diocésaine :  

« Développer les Petites Fraternités Chrétiennes Locales» 
 

"S'ouvrir à l'Evangile et s'encourager dans la foi : les petites fraternités font vivre 
concrètement l'expérience d'une Eglise proche, vivante et accueillante. Par la 
richesse de leur diversité, les liens qu'elles établissent entre elles et leur désir de 
se rassembler pour célébrer, elles sont le socle de la vision d'avenir que nous 
souhaitons pour notre diocèse." (extrait du  texte diocésain) 
 

Entrer dans une petite Frat c'est se lancer dans une aventure :  

• Rencontrer des gens nouveaux, qu'on n’a pas choisis, 

• Décider de devenir leur frère ou sœur en Dieu : s’acharner à les écouter, les 

comprendre et les aider. 

• Avancer ensemble dans la confiance vers Dieu à travers l’évangile et nos 

expériences partagées. 

• Passer du bon temps ensemble. 

… C’est un petit peu du Royaume ici et maintenant. 

 

Contact : Patrick ARMAND 

au 07 77 83 64 76 



 

Jeudi 12 mars à 14H00 chez les Filles du St Esprit, 13 rue Stang ar Lin à Beuzec 

(Concarneau) : rencontre du MCR (Mouvement Chrétien des Retraités) 
 

Mercredi 18 mars : à 16H30 méditation chrétienne à la chapelle de la Croix.  
 

Dimanche 22 mars à 17H00 à St Guénolé Concarneau : messe des jeunes, jeunes pros et 

familles. 
                                                                                        

 

LE CARÊME DANS LA PAROISSE 

Démarche de charité. 

Cette année, la paroisse propose de participer à une cagnotte qui permettra de 

soutenir des paroissiens souhaitant participer au pèlerinage diocésain à Lourdes, 

mais pour qui le coût est trop élevé. Chaque samedi et chaque dimanche de 

Carême, à la fin de la messe, nous pourrons offrir notre obole 

Chemins de Croix les vendredis à 15H00 : 

• Le 13 mars à St Gilles Elliant et St Philibert Trégunc ; 

• Le 27 mars à N-Dame Rosporden et St Philibert Trégunc 

• Le vendredi 3 avril à St Gilles Elliant 

Les scrutins pour les catéchumènes : 

• 2ème scrutin le dimanche 15 mars ; 

• 3ème scrutin le dimanche 22mars. 

Temps d’enseignement, suivi d’un bol de Riz le vendredi 20 mars à 18H30 à 
l’église Ste Anne du Passage : chacun pourra verser son obole. 

Le Sacrement de réconciliation 
• Permanences de confessions tous les jeudis de 16H à 17H30 

à St Guénolé (Concarneau) ; et le samedi 28 mars à 

Rosporden de 10H00 à 11H30. 

• Célébrations pénitentielles suivies d’un temps de confession  
- Le mardi 24 mars à St Marc Trégunc à 16H00 

- Le mardi 24 mars à 18H00 à Rosporden. 

Semaine Sainte : 

• Mercredi 1er avril à 18H30 à la Cathédrale de Quimper : Messe 
chrismale 

• Jeudi saint 2 avril à 18H30 : la Cène à Sts Pierre et Paul Melgven ; 

• Vendredi saint 3 avril : office de la Passion à 18H30 à 

N-Dame Rosporden et St Marc Trégunc 

• Veillée pascale samedi 4 avril à 21H00 à Ste Anne du Passage 

• Dimanche de Pâques 5 avril à 10H30 à St Gilles Elliant, et 

11H00 à St Guénolé Concarneau. 



HORAIRES DES MESSES 
MESSES EN SEMAINE 

 

Mardi 10 mars 
St Vivien 

Notre Dame Rosporden 
Suivi de l’Adoration 

18H00 

Mercredi 11 mars 
Ste Rosine 

St Marc - Trégunc 09H00 

Le jeudi 12 mars 
Bse Justine 

 

 

St Guénolé- Concarneau 
 

17H30 

 Vendredi 13 mars 
Sts Rodrigue et Salomon 

 

St Guénolé- Concarneau 09H00 

MESSES DES DIMANCHES ET FÊTES 

4ème 
dimanche de 

Carême 
« Laetare » 

Samedi 14 mars 
Ste Mathilde 

Ste Anne du Passage 
18H00 

Notre Dame Rosporden 

Dimanche 15 mars 
Ste Louise de Marillac 

St Marc - Trégunc 9H30 
St Cornély – Tourc’h 10H30 

St Guénolé Concarneau centre 11H00 
 

NOUS PRIONS POUR EUX 

Leurs obsèques ont été célébrées cette semaine : Huguette CARDUNER à St 
Colomban Kernével, Marie-Thérèse DONNADIEU et François PÉRON à St 
Guénolé Concarneau 

 

Prière de la Samaritaine 
 

Seigneur, comme la Samaritaine, 
je me tiens au bord du puits 
tout près des eaux profondes, 
là où Tu demeures sans que 
j’en aie toujours conscience. 
Je puise, je veille, j’espère et 
j’attends 
Ta venue dans l’ordinaire des jours. 
 
Alors, des profondeurs où j’ai puisé,  
crié vers Toi, tant désiré, 
j’ai vu la source  
devenir un fleuve d’eau vive. 
 

Ce filet d’eau plein d’espérance, 
entretenu jour après jour 

dans l’ordinaire du temps, 
s’est révélé  

Promesse de vie éternelle : 
et voici qu’au pays de la soif, 

l’eau a jailli et se répand. 
 

Oui, Seigneur, tout en moi exulte 
et renaît à ta venue, si imprévue 

qu’elle me surprend. 
Veille mon âme, au bord du puits, 

le Seigneur t’attend 
et te dit « Donne-moi à boire ». 

 
 
 
 
 
 

Vous avez une question, une demande…vous souhaitez recevoir l’agenda par mail… :  
adressez-vous à :  paroisse.concarneau@gmail.com  

Ou à l’accueil rue des écoles à Concarneau, Tel :  07 55 64 97 72 
ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 11h30. 

Site Internet paroissial : https://www.paroisse-concarneau-rosporden.fr/ 

mailto:paroisse.concarneau@gmail.com
https://www.paroisse-concarneau-rosporden.fr/

