NOTRE DAME DES DOUZE APOTRES- CONCARNEAU

Beuzec-Congq, Concarneau, Elliant, Kernével, Lanriec, Le Passage, Melgven,
Rosporden, St Philibert, Saint-Yvi, Tourc’h, Trégunc

(Q N°279—du 19 au 25 avril 2026

N { \\ « Je suis la porte de brebis » (Jn 10,1-10)

Quid du Chapelet ?

(A I'occasion du pélerinage diocésain, un petit rappel de ce que signifie le chapelet et ce qu’il peut apporter dans la
priére)

« Le chapelet est un support de priere. Il est composé de perles, ou de
grains. Le chapelet traditionnel catholique, a partir duquel nous pouvons
réciter la priere du Rosaire, comprend 5 séries de 10 petits grains (ou petites
perles) séparées a chaque fois d’un gros gain (ou grosse perle). Il est fermé par
une extrémité sur laquelle sont placées 5 autres perles.

Cet objet religieux existe depuis des siecles et on le retrouve dans différentes
religions. Il aide au recueillement et a la récitation. Le priant récite prieres ou
invocations en égrenant les grains. Le principe de répétition permet de calmer
et de canaliser les pensées et de rentrer en priere.

Dans la tradition chrétienne, les Peres du Désert, dans les premiers temps du
christianisme, utilisaient ce systeme pour les aider a réciter quotidiennement
les 150 psaumes.

Si le chapelet est souvent associée ala belle priere du Rosaire, il sert
également a d’autres prieres, comme par exemple le chapelet au Saint Esprit,
ou le chapelet a la divine miséricorde.

Pourquoi réciter le chapelet ?

L’Eglise recommande de prier le chapelet, et notamment le Rosaire ; d’ailleurs
la Vierge Marie elle-méme, dans certaines de ses apparitions, demandait de
prier le chapelet. De nombreux papes et saints en ont fait leur priere
quotidienne et ont souligné la puissance de cette priere.

Parce que cette priére est accessible a tous

Quelle que soit notre pratique de la priere, que I'on y soit habitué a se
recueillir ou pas du tout, nous pouvons prier le chapelet. Le Pape Francois
rappelle qu’elle est“la priere des simples et des saints”.



https://hozana.org/priere/saint-joseph/rosaire
https://hozana.org/saints/peres-du-desert
https://hozana.org/chapelet/la-priere-du-rosaire
https://hozana.org/chapelet/les-differents-types-de-chapelet
https://hozana.org/priere/chapelet/saint-esprit
https://hozana.org/priere/neuvaine/misericorde-divine

Seul, a plusieurs, au sein de notre paroisse, nous pouvons tous nous lancer.
Aucun pré-requis! (...)

Parce que Marie nous prend par la main

Le chapelet - qui s’articule autour de la récitation d'Ave Maria - est une priéere
mariale, méme si c'est bien le Christ que nous prions par son intercession.
Ainsi, Marie prie avec nous durant le chapelet. Nous lui confions nos intentions
et elle les dépose aux pieds de son Fils ; elle nous guide aussi a travers la
méditation des différents mysteres pour mieux accueillir la volonté de Dieu
et les graces qu’il désire nous offrir.

Pour prendre le temps de Dieu tout simplement

Il n’est pas toujours évident de rentrer dans la priere, de rester en silence a
I’écoute de Dieu (comme dans |'oraison silencieuse) ou de s’adresser a lui de
longues minutes. La structure du chapelet et le principe de récitation nous
permettent d’entrer dans un cadre qui aide a lacher le mental et a se recentrer
sur Dieu pendant un temps un peu plus long. Nous sommes dans |’étre et non
dans le faire. L'objectif n’étant pas la récitation pour la récitation (il ne s’agit
pas de réciter le plus grand nombre de dizaines par exemple) mais d’étre
pleinement présent a Dieu et la récitation nous y aide. Pendant quelques
minutes (un chapelet dure environ une vingtaine de minutes; une dizaine
environ 5 minutes), nous sommes avec lui. Et ce temps offert, nous permet
de cultiver une intimité avec lui, de nourrir notre relation a lui.

Goliter les bienfaits spirituels

A travers le chapelet, de nombreuses graces nous sont offertes. C'est une
priere qui nous protege, qui nous aide a mieux entrer dans les mystéeres de la
foi chrétienne, qui donne de nombreux fruits dans nos vies mais aussi autour
de nous et pour le monde. Cette priere nous relie a nous, aux autres, au Christ.
Sceur Lucie de Fatima nous le rappelait : “Il n’y a aucun probleme si difficile
soit-il qui ne puisse étre résolu par la priére du chapelet.”

(article paru sur le site HOZANA, mis a jour le 11/03/2026)



https://hozana.org/chapelet/la-priere-du-rosaire/les-fruits-du-rosaire

DANS LA PAROISSE

HORAIRES DES MESSES

Mercredi 22 avril
Saint Alexandre St Marc - Trégunc 9h0o
Jeudi 23 avril St Guénolé-Concarneau 17h30
Saint Georges Précédée de I'Adoration a 16h00
Vendredi 24 avril 9h00
Saint Fidéle St Guénolé-Concarneau

MESSES DES DIMANCHES ET FETES

Messes Sa;l;?’il Azﬂsmzj\:rll St Budoc Beuzec 18h00
gg’:’f;‘;’ieaiigg Notre Dame de Rosporden

de Péques Dimanche 26 avril Notre Dame de Lorette-Lanriec 9h30

Sainte Alida St Colomban-Kernével 10h30

St Guénolé Concarneau centre 11h00

Ouverture des églises :

e Eglise Sts Pierre et Paul de Melgven : tous les jours de 9h30 & 17h30 ;

e Eglise St Gilles d’Elliant : tous les jours de 10h30 a 17h.

e Eglise St Marc de Trégunc le mercredi, messe a 9h00 suivie du chapelet, et ouverture de
I’église de 10H a 12H ;

e Eglise Notre Dame de Rosporden : le jeudi de 10H a 11H30 ; et chapelet le samedi
a 10HOO ;

e Eglise St Guénolé Concarneau centre : Ouverture tous les jours de 9h30 a 11h30. Le jeudi,
présence d’un prétre de 16h a 17h30 (confessions possibles) : exposition du Saint Sacrement
et messe a 17h30 ; Chapelle de la Croix (5 quai de la Croix a Concarneau) : ouverte de 9h30 a
18h00

Pelerinage a Lourdes : Il y aura une communication dans le prochain Bulletin
Paroissial sur les moments forts de pelerinage diocésain.




il
Dimanche 18 avril : Golter mensuel Saint Vincent de Paul a la
maison de quartier Tiliz a Lanriec a partir de 14h30. Musique, chanson et bonne humeur
au rendez-vous pour rassembler les ainés et les isolés de la commune de Lanriec.

Dimanche 3 Mai: A 'occasion du départ a la retraite de Valérie HERVY, secrétaire de la
paroisse Notre-Dame des 12 Apotres, un pot - offert par la Paroisse - sera organisé a la fin
de la messe a Saint Guénolé. Ce pot sera suivi d’'un repas partagé (merci d’apporter vos
tartes, salades ...). Enfin, une cagnotte est prévue pour remercier Valérie de ses 15 années
de bons et loyaux services auprés de notre Paroisse. Bonne retraite Valérie !

NOUS PRIONS POUR EUX

Leurs obséques ont été célébrées cette semaine :

René LE DEZ a St Yvi, René BOURHIS a Kervevel, Marie-Anne LE DOEUFF a Melgven,
Marie-Louise SCOAZEC a Trégunc, Jeanine BENOT a Beuzec, Marie RICHARD a Trégunc,
Henriette LE TOHER a Lanriec

Une messe est célébrée a Ste Anne du Passage en souvenir de Marie-Thérese
HERIVEAU, décédée le 20 mars dernier, et son époux Pierre.
Une messe est célébrée a St Guénolé pour Georges et Simone CAMPION

Vous avez une question, une demande...vous souhaitez recevoir I'agenda par mail... :
adressez-vous a : paroisse.concarneau@gmail.com
Ou a I'accueil rue des écoles a Concarneau, Tel : 07 5564 9772

ouvert du lundi au samedi de gh30 a 11h30. s )
Site Internet paroissial : https://www.paroisse-concarneau-rosporden.fr/ q‘


mailto:paroisse.concarneau@gmail.com
https://www.paroisse-concarneau-rosporden.fr/

