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« Ma chair est la vraie nourriture, et mon sang est la vraie boisson » (Jn 6, 51-58) 

 
 

 

     

Fête du Saint Sacrement  

 

La fête du Saint-Sacrement - nommée Solennité du Saint-Sacrement du Corps 

et du Sang du Christ par l’Eglise - a lieu le second dimanche après 

la Pentecôte et célèbre la présence réelle de Jésus-Christ dans le sacrement de 

l’Eucharistie. Appelée communément Fête-Dieu, ses origines remontent au 

Moyen-Âge alors que la tradition était de réaliser de grandes processions de 

rue en exposant le Saint-Sacrement. (…) 

Histoire de la Fête-Dieu 

La Fête-Dieu doit son existence à l’impulsion de deux personnalités du XIIIe 

siècle : sainte Julienne de Cornillon et la bienheureuse Ève de Liège, qui 

œuvrèrent conjointement pour l’établissement d’une fête solennelle, suite à 

des visions qu’eut sainte Julienne. 

En 1264, sous le pontificat du pape Urbain IV, la fête du Saint-Sacrement est 

instituée à l’Eglise universelle, sous l’appellation de fête du Corpus Christi ou 

encore fête du Saint-Sacrement. Le miracle eucharistique de Bolsène, un an 

plus tôt, participa grandement à l’institution de cette célébration. 

C’est en 1318 qu’apparaît la première procession de rue : le pape Jean XXII 

ordonne une procession publique dans la ville en exposant le Saint-

Sacrement grâce à l’ostensoir. La ferveur populaire se répand alors en 

occident. Aujourd’hui, elle reste encore très présente en Italie ou en Espagne, 

ainsi que dans les villages français du pays basque. 

Signification de la fête du Corps et du Sang du Christ 

Appelée aujourd'hui “fête du Saint-Sacrement du Corps et du Sang du Christ”, 

la Fête-Dieu célèbre l’institution du sacrement de l’Eucharistie et la présence 

réelle du Christ à travers le pain et le vin consacrés. 

https://hozana.org/fetes
https://hozana.org/priere/esprit-saint/pentecote


Ce jour de fête est pour les chrétiens un appel à approfondir le sens de 

l’Eucharistie, “source et sommet de toute la vie chrétienne” (CEC, 1324) dans 

laquelle Dieu se donne à nous comme “pain de vie” pour la vie éternelle.  

Dans son homélie du 3 juin 2018, Monseigneur Aupetit rappelle la signification 

profonde du sacrement de l’Eucharistie : “Le Corps et le Sang de Jésus sont le 

signe, non plus symbolique, mais réel de l’union de Dieu et des hommes en 

Jésus-Christ qui est Vrai Dieu et Vrai Homme. Le sacrement est le signe efficace 

de la Vie de Dieu qui entre en l’homme : « celui qui mange ma chair et boit mon 

sang a la vie éternelle ».” (…) 

 

La Solennité du Saint-Sacrement du Corps et du Sang du Christ est célébrée au 

cours de la messe, dont la liturgie est propre à ce jour.  

Ainsi, l’office est célébré avec des ornements blancs ; les textes lus nous 

révèlent divers aspects du mystère eucharistique et les prières mettent 

l’accent sur la richesse de ce sacrement. Il est d’usage, au cours de la messe, de 

communier au corps et au sang du Christ.  

Enfin, la première communion est souvent réalisée le jour de la Fête du Saint-

Sacrement. (…) 

La Fête-Dieu a longtemps été une des fêtes les plus populaires du peuple 

chrétien, qui professait publiquement sa foi par de grandes processions du 

Saint-Sacrement. (…) 

Les fruits du sacrement de l’Eucharistie 

Saint Thomas d’Aquin, Père de l’Eglise et grand théologien, a décrit comment, 

par la dévotion au Saint-Sacrement, le Christ répand ses grâces en nos vies. 

Voici ce qu’il nous enseigne :  

• Le pain consacré est la vraie nourriture de l’âme, qui renouvelle la vie de 

grâce reçue au baptême ; 

• Par la communion, nous sommes unis au Christ spirituellement, mais 

aussi physiquement ; 

• L'Eucharistie nous fait entrer dans la vie divine de Dieu afin de nous 

sanctifier ;  

• En se donnant à nous dans son corps et son sang, le Christ nous assure la 

vie éternelle. (extrait Guide des Fêtes Chrétiennes, mis à jour le 25 février 2026) 

 

 
 

   

Samedi 30 mai, de 10 à 12 h grand ménage de printemps à Ste Anne du Passage qui se 

https://hozana.org/saints/saint-thomas-d-aquin


terminera par un pot de l’amitié  
 
Mardi 2 juin, à 20h00 Soirée de louanges à Ste Anne du Passage 
 
Exceptionnellement, à St Guénolé Concarneau la messe du 7 juin est avancée à 10h30 en 
raison des Premières Communions. 
 
Pour rappel, l’accueil à St Guénolé Concarneau sera fermé les samedis : 30 mai, 6 et 13 juin. 
Nous recherchons à partir du mois de juin une personne pour l’accueil un matin par semaine 
de 9h30 à 11h30.  

NOUS PRIONS POUR EUX 

 
Leurs obsèques ont été célébrées cette semaine : Célestine BIHAN à 
ROSPORDEN, Patrick OLIVIER à Melgven, Yvette GUILLOU à Trégunc, Yves PIZET à 
St Philibert. 
Une messe à l’intention de la petite Eléonore LANTERNIER est célébrée à Ste 
Anne du Passage, samedi 30 mai. 
Messe Anniversaire (1 An) à ND de Rosporden de Emilie LE CARRE, samedi 30 mai 
Messe Anniversaire (50 ans) de Denis WITTNER à St Guénolé, ce dimanche 31 mai 

DANS LA PAROISSE  

 

HORAIRES DES MESSES 

 

 

Mercredi 3 Juin 
St Kévin  

 

St Marc - Trégunc 9h00 

  Jeudi 4 Juin 
Ste Clotilde 

 
 

St Guénolé-Concarneau précédée de 
l’Adoration  

 

17h30 

Vendredi 5 Juin 
St Igor 

 

St Guénolé-Concarneau 9h00 

MESSES DES DIMANCHES ET FÊTES 

Messes 
Anticipée et 
dominicale 

 

Samedi 6 Juin 
St Norbert 

St BUDOC-BEUZEC 18h00 

 Notre Dame de Rosporden 18h00 

Dimanche 7 JUIN  
FÊTE du Saint 

Sacrement 

Notre-Dame de Lanriec 9h30 

Notre-Dame de Saint Yvi 10h30 

St Guénolé Concarneau centre 11h00 

Ouverture des églises : 

• Église Sts Pierre et Paul de Melgven : tous les jours de 9h30 à 17h30 ; 

• Église St Gilles d’Elliant : tous les jours de 10h30 à 17h. 

• Église St Marc de Trégunc le mercredi, messe à 9h00 suivie du chapelet, et ouverture de l’église de 
10H à 12H ;  

• Église Notre Dame de Rosporden : le jeudi de 10H à 11H30 ; e t  c h a p e l e t  l e  s a m e d i  à  
1 0 H 0 0  ;    

• Église St Guénolé Concarneau centre : Ouverture tous les jours de 9h30 à 11h30. Le jeudi, présence 



d’un prêtre de 16h à 17h30 (confessions possibles) : exposition du Saint Sacrement et messe à 17h30 ; 
Chapelle de la Croix (5 quai de la Croix à Concarneau) : ouverte de 9h30 à 18h00 

 
Samedi 30 Mai (Messe anticipée) Dimanche en fraternité, à Notre Dame de Rosporden, 
Messe Eveil à la Foi à 18h. Après la messe, il y aura un verre de l’amitié et un repas 
partagé. 
Samedi 6 juin La Marche pour Jésus (rassemblement chrétien interconfessionnel) aura 
lieu à Brest, départ Place de Strasbourg, 14h00, retrait des tee-shirt et goodies de 12 à 
13h30). Des affiches sont déjà posées aux portes de vos églises 
Dimanche 14 Juin à 18h00 Messe animée par les Jeunes, Jeunes pros et familles 

 

Prière au jour de la fête du Saint-Sacrement 

 

“Mon Seigneur et mon Dieu, 

je me prosterne humblement 

et vous adore. 

Je me sens impuissant à considérer 

votre immense bonté, 

votre amour infini dans la sainte Hostie. 

Puis je me reconnais incapable 

d’égaler ma gratitude 

à cet incompréhensible bienfait, 

plus je vous supplie avec instance 

de mettre vous-même dans mon cœur, 

les sentiments qui me manquent. 

Faites que votre amour me détache 

du monde et de moi-même, 

et me suggère les paroles 

qui peuvent mieux vous exprimer 

mon désir de vous aimer et d’être, 

à la vie, à la mort, 

tout à votre divin Cœur. 

Amen”  

 
 

 
Vous avez une question, une demande…vous souhaitez recevoir l’agenda par mail… :  

adressez-vous à :  paroisse.concarneau@gmail.com  
Ou à l’accueil rue des écoles à Concarneau, Tel :  07 55 64 97 72 

ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 11h30. 
Site Internet paroissial : https://www.paroisse-concarneau-rosporden.fr/ 

mailto:paroisse.concarneau@gmail.com
https://www.paroisse-concarneau-rosporden.fr/

