
Mardi 14 juillet 2026 - Pointe de Trévignon  
Messe avec la Mission de la Mer 

 
 

 
Chant d’entrée : « Qu’il est formidable d’aimer »  
 

QU’IL EST FORMIDABLE D’AIMER 
QU’IL EST FORMIDABLE 
QU’IL EST FORMIDABLE D’AIMER 
QU’IL EST FORMIDABLE DE TOUT 
DONNER POUR AIMER ! 
 
Quand on n’a que ses mains                      
A tendre ou à donner 
Quand on n’a que ses yeux 
Pour rire et pour pleurer 
Quand on n’a que sa voix 
Pour crier et chanter 
Quand on n’a que sa vie 
Et qu’on veut la donner ! 
Quand il y a sa présence 
Pour vivre et espérer 
Quand les chemins du risque 
S’appellent Vérité 
Quand les quatre horizons 
Conduisent vers la paix 
Quand on n’a que sa vie 
Et qu’on veut la donner ! 
 
Prière pénitentielle : 
Toi, qui nous aimes tant, malgré nos péchés, aide-nous, sauve-nous, Jésus 
Christ !  
Toi, symbole de paix, symbole d’amour, aide-nous, sauve-nous, Jésus 
Christ ! 
Toi, Dieu de l’univers, viens sur notre terre, effacer nos péchés, Notre 
Père ! 



 
Gloria 
Psaume  
Alleluia 
Credo in unum Deum, credo in unum Deum 
 
Prière universelle : « Tu nous guideras aux sentiers de vie,  
                                      Tu nous ouvriras ta maison Seigneur ! » 
 
Santel :  Santel, santel,santel an Aotrou Doue Mestr ar bed ! 
Leun eo gand ho kloar an nenv hag an douar, Hosanna e barr an nenvou. 
Benniget an hini a zeu en anv Doue, Hosanna e barr an nenvou. 
 
Anamnèse : Proclamons le mystère de la foi 
Gloire à Toi qui étais mort !  
Gloire à toi qui es vivant !  
Dieu Sauveur, viens Seigneur Jésus ! 
Notre Père  
Agneau de Dieu 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous 
Seigneur ! x2  
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix 
Seigneur ! 
 
Chant de communion :  Devenez ce que vous recevez 
 
REFRAIN 
Devenez ce que vous recevez, 
Devenez le corps du Christ. 
Devenez ce que vous recevez, 
Vous êtes le corps du Christ. 
 
 
Baptisés en un seul Esprit, 
nous ne formons tous qu'un seul corps ; 
Abreuvés de l'unique Esprit, 
nous n'avons qu'un seul Dieu et Père 



 
 
Rassasiés par le pain de vie, 
nous n'avons qu'un cœur et qu'une âme ; 
Fortifiés par l'amour du Christ, 
nous pouvons aimer comme il aime. 
 
 
Purifiés par le sang du Christ, 
et réconciliés avec Dieu ; 
Sanctifiés par la vie du Christ, 
nous goûtons la joie du royaume. 
 
 
Rassemblés à la même table 
Nous formons un peuple nouveau ; 
Bienheureux sont les invités 
Au festin des Noces éternelles 
 
 
Appelés par Dieu notre Père 
A devenir saints comme lui, 
Nous avons revêtu le Christ 
Nous portons la robe nuptiale 
 
 
Envoyés par l'Esprit de Dieu 
Et comblés de dons spirituels 
Nous marchons dans l'amour du Christ 
Annonçant la bonne Nouvelle 
 
 
Rendons gloire à Dieu notre Père 
Par Jésus son Fils bien aimé 
Dans l'Esprit, notre communion 
qui fait toute chose nouvelle. 
 



 
Le cantique du départ  

 
Les pêcheurs d’Islande et les Terr’Neuvas ont sur la mer 
grande dit leurs Adieux-vats 

 
Sancta Maria O Maris Stella, Protège là-bas nos gars, Ave Maria ! 
Donne bonne pêche à nos matelots, sur leur route empêche la fureur des 
flots  
Sancta Maria O Maris Stella, Protège là-bas nos gars, Ave Maria ! 
Dissipe la brume qui mène à la mort dans le ciel allume l’Etoile d’Armor 
Sancta Maria O Maris Stella, Protège là-bas nos gars, Ave Maria ! 
Veille le navire des œuvres de mer pour qu’il ne chavire dans le gouffre 
amer  
Sancta Maria O Maris Stella, Protège là-bas nos gars, Ave Maria ! 
A tes pieds nous sommes toutes à genoux Pitié pour nos hommes et Pitié 
pour nous !  
Sancta Maria O Maris Stella Tu ramèneras nos gars, Ave Maria ! 
 
Chant d’Envoi : Tridal a ra ma c'halon e Doue - 
 
Kana a rin, kana a rin bepred,    Rag an Aotrou e-neus ma zantelet !     
En eo ma nerz, En eo ivez ma Zad,    En eo ma c’han, kana a rin e c'hloar ! 
 
Tridal a ra ma c'halon e Doue !    Ha ma ene 'zo leun a joa !     
Krouadurien meulit e vadelez !    Alleluia ! Alleluia! 
 
Brezelour bras eo ivez an Aotrou, Kalloneg eo , An Aotrou  e anv ! Stlapet 
en eus an enebour er mor, Diskennet int e donder ar stradou ! 
 
Tridal a ra ma c'halon e Doue !    Ha ma ene zo leun a joa !     
Krouadurien  Meulit e vadelez !  Alleluia ! Alleluia! 
 
 


